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1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативные основания 

Учебный план среднего общего образования МАОУ – гимназии № 94 
разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми актами: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

– федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в редакции от 27.12.2023); 

– федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утверждённая приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 371 (раздел IV, пункт 131; в редакции приказа от 
10.11.2025 № 808); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам, утверждённый приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утверждённые постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

– СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи», утверждённые постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19; 

– устав МАОУ – гимназии № 94 и локальные нормативные акты 
гимназии. 
1.2. Общая характеристика и режим работы 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 
требований ФГОС СОО, определяет общий объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных учебных предметов и курсов 
по классам (годам обучения), а также реализацию профильного обучения. 
Учебный план является частью основной образовательной программы 
среднего общего образования и разработан на основе федерального учебного 
плана среднего общего образования (раздел IV ФОП СОО, пункт 131). 

Срок получения среднего общего образования составляет два года (10–
11 классы). Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах составляет 34 
учебные недели (без учёта государственной итоговой аттестации в 11 классах). 
Обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели, в первую 
смену. 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося 
составляет не менее 2312 часов и не более 2516 часов. Максимально 
допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе составляет 
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34 часа. Учебный план содержит 13 учебных предметов и предусматривает 
изучение не менее двух учебных предметов на углублённом уровне; 
обязательным компонентом учебного плана является выполнение 
обучающимися индивидуального проекта. 

Учебный день начинается не ранее 8 часов 00 минут. 
Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен 
между уроками составляет не менее 10 минут; после 2-го и 3-го уроков 
устанавливаются перемены продолжительностью 20 минут для организации 
питания обучающихся. При проведении учебных занятий по учебному 
предмету «Иностранный язык (английский)», «Информатика», а также при 
организации углублённого изучения информатики и физики в рамках 
технологического профиля осуществляется деление классов на группы. 
1.3. Структура учебного плана и профили обучения 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, 
отводимое на их изучение. Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных образовательных 
потребностей обучающихся и отражает специфику гимназии; учебные курсы 
данной части предоставляются обучающимся по выбору на основании 
заявлений обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В гимназии реализуются два профиля обучения: 
– гуманитарный профиль — углублённое изучение учебных предметов 

«Иностранный язык (английский)» и «Обществознание»; 
– технологический профиль — углублённое изучение учебного 

предмета «Математика» (учебные курсы «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика») и по выбору 
обучающегося одного из учебных предметов — «Информатика» или 
«Физика». 

Деление обучающихся технологического профиля на группу 
углублённого изучения информатики и группу углублённого изучения физики 
осуществляется в рамках класса на основании заявления обучающегося. Ниже 
приводятся учебные планы каждого профиля (группы) в недельном и годовом 
выражении. 
1.4. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся 10–11 классов проводится по 
полугодиям: два аттестационных периода в учебном году. Освоение 
образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объёма 
учебного предмета (курса), сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся. 

Сроки полугодий и сроки проведения промежуточной аттестации в 
2026/2027 учебном году устанавливаются календарным учебным графиком 
(раздел 3.2 организационного раздела ООП СОО): 



4 

Полугодие Период обучения 
Сроки промежуточной 

аттестации 

I полугодие 01.09.2026 – 30.12.2026 16.12.2026 – 26.12.2026 

II полугодие (за 
учебный год) 11.01.2027 – 26.05.2027 18.05.2027 – 26.05.2027 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам и 
курсам учебного плана соответствующего профиля. Конкретный перечень 
учебных предметов (курсов), формы проведения и порядок промежуточной 
аттестации определяются Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
утверждённым приказом директора гимназии. Формами промежуточной 
аттестации являются контрольная работа, тестирование, зачёт, защита 
индивидуального проекта и иные формы, а также учёт результатов текущего 
контроля успеваемости по полугодиям. Государственная итоговая аттестация 
обучающихся 11 классов проводится в сроки, устанавливаемые приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по 
надзору в сфере образования и науки. 
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2. Недельный учебный план по профилям 

 (в академических часах в неделю) 
2.1. Учебный план гуманитарного профиля 

Углублённые учебные предметы: «Иностранный язык (английский)», 
«Обществознание». 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) У 5 5 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект — 1 – 

Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Россия — моя история  2 2 

Практикум по русскому языку  1 2 

Итого  3 4 

Всего часов в неделю  34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (5-дневная неделя) 

 34 34 
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2.2. Учебный план технологического профиля (группа углублённого 
изучения информатики) 
 

Углублённые учебные предметы: «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект — 1 – 

Итого  33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку  1 1 

История развития естественно-

научных знаний 
 – 1 

Индивидуальный проект  – 1 

Итого  1 3 

Всего часов в неделю  34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (5-дневная неделя) 

 34 34 
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2.3. Учебный план технологического профиля (группа углублённого 
изучения физики) 
 

Углублённые учебные предметы: «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Физика». 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект — 1 – 

Итого  33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку  1 1 

История развития естественно-

научных знаний 
 – 1 

Индивидуальный проект  – 1 

Итого  1 3 

Всего часов в неделю  34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (5-дневная неделя) 

 34 34 
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3. Годовой учебный план по профилям (в академических часах в год) 
3.1. Учебный план гуманитарного профиля 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Иностранный язык (английский) У 170 170 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 68 102 

Геометрия Б 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

История Б 68 68 

Обществознание У 136 136 

География Б 34 34 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 

Физическая культура Б 68 68 

Индивидуальный проект — 34 – 

Итого  1054 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Россия — моя история  68 68 

Практикум по русскому языку  34 68 

Итого  102 136 

Всего часов в год  1156 1156 
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3.2. Учебный план технологического профиля (группа углублённого 
изучения информатики) 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Иностранный язык (английский) Б 102 102 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 136 136 

Геометрия У 102 102 

Вероятность и статистика У 34 34 

Информатика У 136 136 

Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 34 

География Б 34 34 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 

Физическая культура Б 68 68 

Индивидуальный проект — 34 – 

Итого  1122 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку  34 34 

История развития естественно-

научных знаний 
 – 34 

Индивидуальный проект  – 34 

Итого  34 102 

Всего часов в год  1156 1156 
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3.3. Учебный план технологического профиля (группа углублённого 
изучения физики) 

Учебный предмет, курс Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Иностранный язык (английский) Б 102 102 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 136 136 

Геометрия У 102 102 

Вероятность и статистика У 34 34 

Информатика Б 34 34 

Физика У 170 170 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 34 

География Б 34 34 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 34 34 

Физическая культура Б 68 68 

Индивидуальный проект — 34 – 

Итого  1122 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по русскому языку  34 34 

История развития естественно-

научных знаний 
 – 34 

Индивидуальный проект  – 34 

Итого  34 102 

Всего часов в год  1156 1156 

 


