
 
  

  

  

План спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий ШСК «94»  

МАОУ- гимназии № 94 на 2022-2023 учебный год  

  

  

  

№  Наименование мероприятия  
Сроки 

проведения  
Ответственный  Место проведения  

1.  Физкультурно-оздоровительные мероприятия:      

1.1  Спортивная работа  В течение года  

Учителя физической культуры, 

педагоги доп. образования, 

тренеры-преподаватели  
МАОУ- гимназия № 94 

1.2  
Физкультурная, преподавательская и 

тренерская работа  Ежедневно  
учителя физической культуры, 

педагоги доп. образования  

Спортзал, стадион, 

корт  

1.3  

Беседы по вопросам организации 

оздоровительных мероприятий в 

режиме учебного дня  
В течение года  

Учителя физической культуры, 

ПДО, классные руководители  

Учебные кабинеты, 

спортзал  
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1.4  Дни здоровья  В течение года  

Классные руководители,  

учителя физической культуры, 

ПДО  

Спортзал, территория 

гимназии  

 

1.5  Поездки и походы  В течение года  
Учителя-предметники, классные 

руководители, ПДО  
По согласованию  

1.6  
Организация приѐма нормативов ГТО с 

1 -11 класс  
В течение года  Учителя физической культуры  

Спортзал, стадион, 

корт  

2.  Спортивная работа в классах и секциях:  

2.1  

В классах назначить физоргов 

ответственных за проведение 

подвижных игр на больших переменах 

и организующих команды  

До конца 

сентября  

Классные руководители, 

учителя физической культуры  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

2.2  

для участия в 

соревнованиях.Организация «часов 

здоровья»,   

физкультминуток. Проветривание 

помещений  

В течение года  
Классные руководители, 

учителя физической культуры  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

3.  Участие в соревнованиях  

3.1  
Согласно плану районных, городских 

соревнований  
В течение года  Учителя физической культуры  

Спортзал, 

пришкольная 

территория, корт, 

стадион  



3.2.  
Первенство классов по волейболу, 

пионерболу, баскетболу, туризму  
В течение года  

Учителя физической культуры, 

ПДО  

Спортзал, 

пришкольная 

территория, корт, 

стадион  

4.  Агитация и пропаганда ЗОЖ:  

4.1  

Организация цикла бесед по темам:  

«Утренняя гимнастика школьника»,  

«Гигиена школьника»,  

«Отказ от вредных привычек».  

В течение года  

Классные руководители, 

учителя физической культуры, 

школьный врач, 

учителяпредметники  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

4.2  
Организация цикла бесед и лекций о 

ЗОЖ  
В течение года  

Классные руководители, 

учителя физической культуры, 

школьный врач, 

учителяпредметники  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

5.  Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом:   

5.1  

Проведение родительских собраний. 

Проведение индивидуальных бесед с 

родителями.   

В течение года  

Классные руководители, 

учителя физической культуры, 

школьный врач, 

учителяпредметники  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

5.2  
Проведение спортивных мероприятий с 

участием родителей  
В течение года  

Классные руководители, 

учителя физической культуры  

Учебные кабинеты, 

спортзал  

  


